
Pour réduire le risque de blessure, l'utilisateur DOIT lire le manuel 
d'instructions de Matchu Sports. 

- Ne PAS placer votre doigt ou tout autre objet à proximité du piston 
métallique lorsque le pistolet de massage est utilisé. 

- N'utilisez PAS d'autres accessoires que ceux fournis par Matchu 
Sports et uniquement selon les instructions de Matchu Sports. 

- Ne PAS utiliser le pistolet de massage EVOLVEONE™ sur la tête ou 
près des parties génitales. 

- Ne pas se prendre les cheveux dans une autre 

partie mobile du MASSAGE GUN EVOLVEONE™. 

- Ne PAS utiliser le MASSAGE GUN EVOLVEONE™ au-dessus de la 
pomme d'Adam ou du C4. 

pomme d'Adam ou du C4. 

- Ne PAS mouiller le MASSAGE GUN EVOLVEONE™ autrement qu'en 
le nettoyant avec une gomme magique ou une serviette légèrement 
humide. 

- Ne PAS bloquer les orifices de ventilation du moteur. 

INSTRUCTIONS DE SÉCURITÉ IMPORTANTES AVANT D'UTILISER LE 

MATCHU SPORTS EVOLVEONE™ OU DE CHARGER LA BATTERIE 
LITHIUM-ION, LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS ET MISES EN GARDE 
FIGURANT DANS CE MANUEL, SUR LE CHARGEUR, SUR LA BATTERIE 
ET SUR LE PISTOLET DE MASSAGE EVOLVEONE™. LES BATTERIES 
NEUVES DOIVENT ÊTRE CHARGÉES AVANT LA PREMIÈRE 
UTILISATION. 

Nous nous efforçons de rendre le PISTOLET DE MASSAGE 
EVOLVEONE™ de Matchu Sports aussi sûr que possible. Néanmoins, il 
s'agit d'un outil mécanique avancé comportant des composants 
électriques. Si le pistolet de massage Matchu Sports EVOLVEONE™ et 



ses accessoires ne sont pas utilisés ou entretenus correctement, il 
existe un risque d'incendie, de choc électrique ou de blessure. Lors 
de l'utilisation du pistolet de massage Matchu Sports EVOLVEONE™, 
des précautions de base doivent toujours être respectées, 
notamment : 

1. UTILISER UNIQUEMENT SELON LES INSTRUCTIONS. N'utilisez que 
ce qui est décrit dans ce 

Manuel d'instructions Matchu Sports. Utiliser uniquement les 
accessoires et pièces de rechange recommandés par Matchu Sports. 

et les pièces de rechange recommandés par Matchu Sports. 
N'effectuez pas d'entretien autre que celui indiqué dans ce manuel 
d'instructions ou conseillé par Matchu Sports. 

Manuel d'utilisation Matchu Sports ou conseillé par Matchu Sports. 

2. PAS POUR LES ENFANTS. Le pistolet de massage Matchu Sports 
EVOLVEONE™ 

et le chargeur ne sont pas destinés à être utilisés par de jeunes 
enfants ou des personnes dont les capacités physiques, sensorielles 
ou de raisonnement sont réduites, ou qui manquent d'expérience et 
de connaissances, à moins qu'ils n'aient été supervisés ou instruits 
par une personne responsable. 

responsable concernant l'utilisation du pistolet de massage Matchu 
Sports EVOLVEONE™ 

MASSAGE GUN afin de s'assurer qu'elles peuvent charger et utiliser 
l'appareil. 

Matchu Sports EVOLVEONE™ MASSAGE GUN en toute sécurité. Ne 
pas permettre que le MASSAGE GUN Matchu Sports EVOLVEONE™ 
soit utilisé comme un jouet. Une attention particulière est nécessaire 
lorsqu'il est utilisé par ou à proximité d'enfants. Les enfants doivent 



être surveillés pour s'assurer qu'ils ne jouent pas avec le pistolet de 
massage Matchu Sports EVOLVEONE™ ou le chargeur. 
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1. Chargez complètement la batterie pendant six heures au maximum 
avant la première utilisation, qu'elle soit attachée ou détachée de 
l'appareil. 

2. Pour charger la batterie, connectez l'adaptateur au port de charge 
de la batterie et raccordez-le à une prise de courant. 

3. Les voyants lumineux de l'appareil clignotent pour indiquer une 
charge active. 

4. Lorsque la batterie est pleine, la ligne lumineuse passe du rouge au 
vert. 

5. La batterie peut être rechargée à tout moment et à n'importe quel 
niveau de batterie. N'utilisez pas l'appareil pendant la charge. 

1. Touchez l'écran pour démarrer l'appareil et accéder au premier 
niveau. Appuyez sur le bouton à chaque fois, le niveau augmentera 
d'un niveau jusqu'au niveau 6. 

2. À n'importe quel niveau de vitesse, en appuyant sur le bouton 
pendant 1 seconde, l'appareil se met en veille. 

3. Touchez le moteur pour démarrer l'interrupteur jusqu'à ce qu'il 
affiche "O" après le massage, et l'appareil s'arrête de fonctionner. 

Appuyez sur l'interrupteur d'alimentation en position "OFF" pour 
couper l'alimentation. 

1. Utilisez une serviette légèrement humide pour nettoyer l'appareil 
et séchez-le avec un chiffon doux. 



2. Pour le stockage ou le voyage, ranger dans la boîte en carton 
fournie. 

3. Stockez l'appareil dans un endroit sec, bien ventilé, sans gaz 
corrosif, à une distance d'au moins 250 mm du sol et à une hauteur 
maximale de 5 couches. 

4. Stockez et emballez l'appareil pour une longue période sans 
utilisation et chargez-le tous les six mois. 

5. L'appareil est adapté au transport automobile, ferroviaire, 
maritime et aérien. 

6. L'appareil doit être sécurisé pendant le transport pour éviter les 
vibrations violentes, les collisions, les culbutes et les chutes, ainsi que 
les chocs vers le haut, en douceur et de manière étanche. 

INSTRUCTIONS 

CHARGEMENT 

MAINTENANCE 

FONCTIONNEMENT 
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INSTRUCTIONS 

MANUEL DE LA TÊTE DE MASSAGE 
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Design rond et sphérique. La force est régulière et douce. Il convient 
pour le massage et la relaxation de la taille, de l'abdomen, des fesses 
et des jambes. Ainsi que la relaxation musculaire avant et après 
l'exercice, recommandé pour les amateurs de fitness léger comme les 
danseurs, le yoga, l'aérobic et ainsi de suite. 



Petit design, sur la base du plan, un petit arc se moule autour de 
certaines parties du corps. Convient aux muscles de l'abdomen, de la 
poitrine et des jambes du corps humain. 
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Les points de force entre les deux sont égaux, la stimulation 
puissante peut efficacement effectuer un simple massage des 
acupoints. La taille de la largeur évite parfaitement la colonne 
vertébrale humaine et la vertèbre cervicale, ce qui assure une 
expérience confortable. Convient aux épaules, à la colonne cervicale 
et aux muscles bilatéraux. (Ne pas frapper directement la colonne 
cervicale et la colonne vertébrale, cela entraînerait des blessures 
physiques). 

Une forme simple, pleine d'impact, une pression directe qui atteint la 
profondeur. Convient aux méridiens, à la plante des pieds, aux 
paumes, aux tendons d'Achille, aux muscles rhomboïdes du dos, etc. 

La tête plate convient à l'ensemble du corps, en particulier aux gros 
muscles, comme les quadriceps. Utilisez la tête plate pour un 
massage complet plus superficiel. 

Le pistolet de massage des fascias des muscles profonds est un 
appareil vibrant portable et rechargeable, doté d'un couple 
important et d'un long réglage. Il peut réduire efficacement la 
douleur causée par l'accumulation d'acide lactique après un exercice 
intense, et soulager l'inconfort des muscles de la population 
sédentaire et couchée depuis longtemps. 


