
Élingue universelle manuelle : 

 

1. Passez votre main dans la boucle 

2. Passez l'écharpe sous votre aisselle et passez-la sur votre 
épaule. 

3. Enroulez à nouveau l'extrémité du Velcro sous votre poignet. 

4. Si nécessaire, coupez l'élingue à la bonne taille. Pour ce faire, il 
faut desserrer le Velcro, raccourcir l'élingue et fixer à nouveau le 
Velcro. 

5. Attachez le velcro à l'épaule. 


