Le gilet de musculation Matchu Sports contient 30 sacs de sable qui pésent ensemble 20 kg.
Comme le poids du gilet est réparti sur un si grand nombre de sacs, le gilet est extrémement bien
équilibré. Le gilet réglable est fermement fixé par des fermetures a Velcro et a clic. De plus, la
bande avec fermeture a bouton-pression est réglable, ce qui permet un soutien et une fermeté
supplémentaires. Chaque sac de sable peut étre retiré et ajouté séparément, ce qui vous permet
de vous entrainer avec différents poids.



